
PREPARACIONES MAGISTRALES

VADEMÉCUM



Ofrecemos alternativas de 
formulaciones personalizadas en el 
cuidado y tratamiento del sistema 
de salud costarricense, para mejorar 
la calidad de vida, aplicando 
tecnología e innovación que 
permitan resultados sostenibles.

"Es aconsejable ajustar la formulación para optimizar su eficacia 
según las características particulares del paciente, diagnóstico clínico 
y objetivos terapéuticos. Algunos ejemplos de formulaciones están 
disponibles como referencia; no obstante, queda a su disposición la 
posibilidad de modificarla según su criterio clínico, incluyendo la 
opción de elegir las combinaciones, la forma farmacéutica y la fuerza 
que considere necesarias para el medicamento."

 VENTAJAS 
COMPETITIVAS

Cumplimiento de buenas prácticas de 
manufactura garantizando productos 
de alta calidad y seguridad.

Elección rigurosa de materias primas 
USP provenientes de proveedores 
acreditados y con buenas prácticas 
de fabricación.

Personal calificado en la elaboración 
de manejo de preparaciones 
magistrales, con formación continua y 
capacitación en buenas prácticas y 
regulaciones.

Formulamos medicamentos 
personalizados según las necesidades 
específicas del paciente
implementación de protocolos de 
control de calidad.

Experiencia con en cliente 
personalizada y asistencia por parte 
de nuestro equipo de farmacéuticos y 
asesores clínicos.



Crema, loción y laca antifúngica

Crema antiqueratosas

Crema, loción y gel antibacterianas

Solución queratolíticas verrucidas

Cremas regeneradoras

Cremas despigmentantes

Cremas/Gel anestésicos

Ungüento para fisuras anales crónicas, hemorroides

Alopecia

Dolor

Cápsulas/gotas inductoras del sueño

Salud femenina

Otras fórmulas

Uso hospitalario

SIMBOLOGÍA



(Onicomicosis, Pitiriasis Versicolor, Micosis cutáneas)

La sinergia de antifúngicos permite 
ampliar el espectro de acción y 
prevencion de la resistencia. El uso de 
queratolíticos reduce las escamas, 
celulas muertas y queratina, lo que 
mejora la penetración del principio 
activo. La combinación con esteroides 
colaboran en los procesos inflamatorios.

Terbinafina

Fluconazol

Ketoconazol 

Itraconazol

Fluconazol

Principio activo

Fórmulas sugeridas

Terbinafina 1% + Fluconazol 3%

Terbinafina 1% + Ketoconazol 3%

Terbinafina 1% + Itraconazol 3%

Terbinafina 1% + Itraconazol 3% + Fluconazol 3% 

Terbinafina 2% + Itraconazol 3% + Ketoconazol 3%

Urea (5% a 40%) + Terbinafina 1% 

Urea (5% a 40%) + Terbinafina 1% + fluconazol 2%

Urea (5% a 40%) + Terbinafina 1% + ketoconazol 2%

Fluconazol 3% + Clobetasol 8%

Ketoconazol 1% + Ác Salicílico 10% + Hidrocortisona

FORMULACIONES DE CREMA, 
LOCIÓN Y LACAS ANTIFÚNGICAS



(Psoriasis, hiperqueratosis, seborrea)

La combinación de 
queratoreductores junto 
con corticosteroides y 
emolientes, proporcionan 
una mayor acción 
antiinflamatoria, calmante, 
keratolítica e hidratante.

Ácido salicílico

Triamcinolona

Úrea

Principio activo

Fórmulas sugeridas

Ácido salicílico 2% + Dexpantenol 6% + Hidrocortisona 1%+ Urea (2% a 25%)

Ácido salicílico 2% + Dexpantenol 6% + Urea (2% a 25%)

Ácido salicílico + Hidrocortisona 1% 

Ácido salicílico 5% + Clobetasol 1%

Ácido salicílico 5% + triamcinolona 0.1%

FORMULACIONES DE CREMAS 
ANTIQUERATOSAS



(Lesiones, abcesos, foliculitis, acné, rosácea)

Efectivas ante infecciones bacterianas 
que cursan con dolor, inflamación y 
prurito. Clindamicina

Metronidazol

Clindamicina

Principio activo

Fórmulas sugeridas

Clindamicina 1% + Hidrocortisona 1% + lidocaína 2%-5% 

(abcesos, foliculitis)

Clindamicina 2% + Metronidazol 1% (rosácea)

Clindamicina + Peróxido de benzoilo (acné)

FORMULACIONES DE CREMAS, 
LOCIÓN Y GEL ANTIBACTERIANAS



(Verrugas, mezquinos, molusco, callos)

La mezcla es funcional bajo supervisión 
médica, en verrugas persistentes de 
manera más accesible y menos invasiva. Ácido salicílico

Podofilina al 5% - 25%

Principio activo

Fórmulas sugeridas

Fórmula verruguicida y pelling 
Ácido salicílico (5%-10% )+ Podofilina (5%-10%)

Ácido tricloroacético (50% -90%)

FORMULACION DE SOLUCIÓN 
QUERATOLÍTICAS VERRUCIDAS



Componentes con acción regeneradora, 
hidratante, antiinflamatoria y cicatrizante.

Vitamina A 250.000 UI + Dexpantenol 6% + Lidocaína 2%-5%

Vitamina A 250.000 UI + Dexpantenol 6%

Vitamina A 2%+ Aloe 2% + Dexpantenol 6% + Alantoína 2% 

+ Rosa mosqueta 0.5%

Fórmulas sugeridas

FORMULACION DE CREMAS 
REGENERADORAS



Potencian las propiedades 
despigmentantes, queratolíticas 
y antiinflamatorias. Precaución 
en pieles sensibles.

Hidroquinona

Ácido Azeláico 

Niacinamida

Ac Retinoico

Principio activo

Fórmulas sugeridas
Hidroquinona + Hidrocortisona

Ac tranexámico 3% + Niacinamida 3-5%

Ácido Azeláico 5-15% + Niacinamida 5% x 30 g

Hidroquinona 6% + Retinoico 0.025% + Kójico 8%  

Hidroquinona (2-4%) + Ac salicilico 5% + Hidrocortisona 1%

Hidroquinona 6% + Ac Retinoico 0.025% + Kójico 8% + Láctico 1% 

Hidroquinona 1% + Ac salicilico 1% + Triamcinolona 0.1%+Hidrocortisona 

FORMULACION DE CREMAS 
DESPIGMENTANTES



En la combinación logra 
mejorar el alcance global del 
tratamiento debido al efecto 
sinérgico al unir anestésicos de 
acción rápida con moléculas de 
acción duradera.

Lidocaína Gel (10-15%)

Tetracaína (4-15%)

Benzocaína (15-30% )

Principio activo

Fórmulas sugeridas
Benzocaína + Lidocaína + Tetracaína 

FORMULACION CREMAS/GEL  
ANESTÉSICOS



 La mezcla actúa no solo en 
aliviar el dolor, relaja el esfínter 
anal y mejorar la circulación en 
áreas locales favoreciendo la 
cicatrización.

Nitroglicerina (0.5%-2%)

Nifedipino ( 0,2%-0,4%)

Lidocaína Gel (10-15%)

Diltiazem (2%)

Principio activo

Fórmulas sugeridas
Nitroglicerina + Lidocaína

Nitroglicerina  + Nifedipino 

Nitroglicerina + Lidocaína + Nifedipino

Diltiazem + Lidocaina

FORMULACIONES DE UNGUENTOS PARA 
FISURAS ANALES CRÓNICAS, HEMORROIDES



Permiten un enfoque integral 
para el tratamiento de la 
alopecia. Minoxidilo: Loción, crema, inyectable, cápsulas

Dutasteride: inyectable, cápsulas, loción

Triamcinolona: Loción, crema, inyectable, champú

Finateride: loción, cápsulas

Principio activo

Fórmulas sugeridas

Lociones:

Minoxidilo + Finasteride

Minoxidilo + Triamcinolona 

Minoxidilo + Triamcinolona + DMSO

Minoxidilo + Finasteride - Dexpantenol  + Triamcinolona 

Minoxidilo + Finasteride - Dexpantenol + Ac Azelaico + Triamcinolona 

Minoxidilo + Finasteride - Dexpantenol + Ac Azelaico + Triamcinolona + DMSO

Minoxidilo + Finasteride - Dexpantenol + Acido retinoico 

Minoxidilo + Dutasteride

Cápsulas:

Minoxidilo 1.5 mg + Finasteride 1 mg

Minoxidilo 0.5 mg + Dutasteride 0.5 mg

FORMULACIÓN PARA ALOPECIA



Alternativa ó complemento al 
manejo del dolor neuropático, 
crónico y fibromialgia.

Fórmulas sugeridas

Cremas:

Capsaicina

Capsaicina 0,075% + Gabapentina 6% + Ketoprofeno 10% + Lidocaina 10%

FORMULACIONES EN DOLOR



Alternativa ó complemento al 
manejo del dolor neuropático, 
crónico y fibromialgia.

Principio activo

CBD (5-60mg)

Melatonina (0.5-20mg)

Glicina 1000mg

Fórmulas sugeridas:

CBD 30mg/ml + Melatonina 6mg/ml

FORMULACIONES DE CÁPSULAS/ GOTAS 
INDUCTORAS DEL SUEÑO



Óvulos en candidiasis vaginal resistente:

Óvulos  regeneradores, 

cicatrizantes, hidratantes:

Óvulos/ Loción balance 

de la microbiota vaginal:

Óvulos para cándida glabrata:

Crema para vulvodinia, dispareunia:

Gel Libido:

Crema Orgasmo:

Crema Menopausia:

Otros Hormonales:  

Ácido Bórico Óvulos 600mg /Gel 2%

Rosa Mosqueta + Vitamina E

Ácido Hialurónico (ov. y gel)

Lactobacillus Acidophillus 

Óvulos 10°8 UFC

Anfotericina B 50mg

Lidocaína + Baclofeno + Amitriptilina

Testosterona 1%

Testosterona 3mg + Oxitocina 15 UI 

+ Sildenafil 20mg

Testosterona 3 mg + DHEA 6mg 

+ Estriol 2mg + Progesterona 10mg

DHEA

Progesterona 

Pregnenolona 

1 HS 7-14 noches vía vaginal

HS Vía vaginal

Se pueden formular los 3 juntos

1 HS 7 noches vía vaginal

1 HS 7noches VV

Uso tópico VV PRN

Aplicar en AM 0.25g QD (1 click)

1g precoital en labios, clítoris e 

introito vaginal

Aplicar en AM 0.25g QD (1 click)

Cápsulas/óvulos

Cápsulas, gel (20%)

Cápsulas

FORMULACIONES SALUD FEMENINA



7-keto DHEA

Vancomicina

Betanecol 10mg

Baclofeno 20mg

Rodiola 200 mg - 300mg

NADH

Megestrol

Ketotifeno

Niacina 250mg

Sulfasalazina 

Liotironina (T3)

Levotiroxina (T4)

Fludrocortisona 

Buspirona 10mg

Ácido tranexámico 100-500mg

Citrato de potasio

Naltrexona 

Nicotinamida 500 mg

Cápsulas en la dosis que
el médico indique

Acetato de Megestrol 40-80 mg/ml

Budesonida 0,5-2mg/ml

Hidrocortisona

Amitriptilina

Suspensión y crema

Ciclosporina

Champú

Ketoconazol

Capsaisina

Gel

Estriol

Estradiol

Ácido hialurónico

Spray nasal

Oxitocina

Gotas

Testosterona

Gel transdérmico, 
cápsulas suspensión

Metimazol

Mirtazapina

Supositorios y suspensión

Sucralfato* 
 * ± lidocaina, hidrocortisona 
ó budesonida

Cápsulas suspensión oral

OTRAS FORMULACIONES



Dextrosa para reconstituir  Oral 40%

Yoduro de Potasio Solución

Lugol 2%

Azul de metileno 10 mg/ml vial  5 ml

 USO HOSPITALARIO



Cloruro de Sodio

Cloruro de Sodio Hipertónico

Anfotericina B 

Ciclosporina 

Ceftazidima

Vancomicina 

Ceftazidima

Amikacina

Pilocarpina

Atropina 

Tropicamida

Fenilefrina 

 COLIRIOS OFTÁLMICOS

"Si tiene alguna consulta sobre combinación de fármacos, dosificación, formas 
farmacéuticas o la necesidad de innovar con principios activos que no se 
encuentren detallados, no dude en contactar a nuestros regentes farmacéuticos 
y asesores, quienes están a su disposición para proporcionarle la asesoría que 
necesite"


